Nachster Durchgang: 2027/28

bewusst machen « bekennen « bewegen

DEIN NACHSTER KARRIERESCHRITT BEGINNT NICHT ALLEIN.

Mehr Klarheit.

Mehr Netzwerk.
Mehr Wirksamkeit.

Jas S| Mentoring-Programm begleitet berufstatige Frauen dabei, thre nachsten
Schritte bewusst zu gestalten - mit einer erfahrenen Mentorin, einem starken
Netzwerk und praxisnahen Workshops.

Ein Jahrintensive Arbeit, ein Leben lang davon profitieren.
Stimme einer ehemaligen Mentee

Eine weltweite Stimme fUr Frauen Soroptimist Aty International
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Du bist gut in dem, was du
tust. Und willst dich weliter
entwickeln.

Vielleicht ubernimmst du schon Verantwortung. Vielleicht mochtest du
sichtbarer werden, klarer entscheiden oder den Schritt in eine Fuhrungsrolle
vorbereiten. Genau hier setzt Mentoring an.

What's in for me?

e ]:1-Mentoring: Eine erfahrene Fuhrungsfrau begleitet dich uber ein Jahr und
eroffnet neue Perspektiven auf Karriere, Entscheidungen und Prioritaten.

e Ein Netzwerk auf Augenhohe: Austausch mit ambitionierten Frauen aus
unterschiedlichen Branchen -unabhangig von deinem Arbeitgeber.

e \Vier Workshop-Wochenenden: Impulse zu personlicher Weiterentwicklung,
Prasenz, Resilienz und den Motiven des eigenen Handelns.

e Blick uber den Tellerrand: Andere Berufswege, Lebensentwurfe und Fuhrungs-
erfahrungen helfen dir, deinen eigenen Weqg bewusster zu gestalten.

Passt das zu dir?

e Du bist berufstatigund bringst mindestens drei Jahre Berufserfahrung mit.

e Du strebst eine Fuhrungspositionan oder hast bereits erste Fuhrungs-
verantwortung.

e Du hast eine abgeschlossene Ausbildung im Handwerk
(z.B. Meisterin/Fachwirtin) oder ein abgeschlossenes Studium.

e Dumochtest gesellschaftliche und soziale Verantwortung ubernehnmen und
Netzwerke unter Frauen aktiv mitgestalten.

Das Programm ist branchenubergreifend und arbeitgeberunabhangig.
Besonders willkommen sind auch Frauen aus dem Handwerk.
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Drei Bausteine. Ein Jahr,
das dich weiterbringt.

01 TANDEM

Du arbeitest regelmaBig mit deiner Mentorin an beruflichen Zielen,
Entscheidungen und personlichen Prioritaten. Vertraulich, individuell
und unabhangig vom eigenen Unternehmen.

02 NETZWERK

Du triffst Mentees, Mentorinnen, Trainerinnen und Soroptimistinnen
und kannst Tell eines jahrgangsubergreifenden Netzwerks werden.

05 WORKSHOPS

Vier gemeinsame Wochenenden verbinden Weiterbildung, Reflexion und
Austausch. So entsteht nicht nur Wissen, sondern auch eine Gemeinschaft
starker Frauen.

Termine

e Bewerbungsstart: November 2026

e Bewerbungsschluss: 15. Januar 2027

e 02.-04. April 2027, Auftaktwochenende

e 04-06. Juni 2027, 1. Workshopwochenende

e 12-14. November 2027, 2. Workshopwochenende
e 07-09. April 2028, Abschlusswochenende

Es wird eineTellnahmegebuhr von 1.250 € erhoben.
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Bereit fur deinen
nachsten Schritt?

Der nachste Sl LeaR Mentoring-Durchgang startet 2027.
Auf der Website kannst du dich auf die Warteliste setzen und wirst informiert,

sobald die Anmeldung live geht. Dort findest du auch unsere FAQs und alles
Wissenswerte um unser Programm.
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Fragen zum Mentoring / FAQ

mentoring@soroptimist.de
WWW.SI-lear.de

Warum S| LEaR?

S| LEaR steht fur Leadership, Education and Responsibility.
S| LEaR fuhrt das Mentoring-Programm von Soroptimist International Deutschland

durch. Das Programm begleitet ambitionierte berufstatige Frauen bel ihrer
personlichen und beruflichen Entwicklung und ist seit 2017 durch die Deutsche

Gesellschaft fur Mentoring mit Auszeichnung zertifiziert.
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